SCHWEIZER AKADEMIE FUR BOEGERTHERAPIE

Vicky Benub

hat vom 03.-05.11.2016

am Seminar

Boeger-Therapie‘m BT1
- Basisseminar -

teilgenommen

Die Weiterbildung umfasst insgesamt
21 Stunden
28 Punkte

Inhalt des Seminars

e Lokale und weiterlaufende Narbenproblematik
e Wundarten und Wundheilung

e Die Zelle

e Faszien

e Haut

e Denken wir flUssig

e Faszienketten

e Anatomie

e Schmerz

e Diagnosetests der BT

o Grifftechniken der BT

* Physiologisches Haltungstraining
e Strukturelle Korrespondenzen

0.

Dozent Davjd Boeger Co-Dozentin Christina von Saal

Romanshorn, 5. November 2016
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SCHWEIZER AKADEMIE FUR BOEGERTHERAPIE

Vicky Benub

hat vom 16.-17.03.2018
am Seminar

Boeger—Therapie® BT 2
Das Venensystem und seine Bedeutung in der Boeger-Therapie

teilgenommen

Die Weiterbildung umfasst insgesamt 14 Stunden
19 Unterrichtseinheiten/19 Punkte

Inhalt des Seminars

Theorie

¢ Wandaufbau

e Blutkreislauf

¢ iXpending®Modell

¢ Dorsale Venen

e Intra abdominale Kopf- und Halsregion
¢ Thorakale Gefésse

» Riickwertige Schulterblatt-Gefasse
e \Venen der oberen Extremitat

¢ Brustgefasse

o Tiefe Beckenvenen

e Venen der unteren Extremitat

Praxis
o Diagnosetests der BT
o Erweiterungen der Griffteahniken der BT

o Viszerale Schitisselpunkte in der BT |

Ot

Romanshorn, den 17. Marz 2018 Dazent: David eger -
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Physiotherapie | Massage | Podologie ]

inerkannte Rentstachschulen ot und Weiterbildung ﬂDm‘(0|Ieg

Frau Vicky Benub

hat am ulmkolleg vom 01. Dezember bis 02. Dezember 2017 das Seminar

Boeger®-Therapie - Viszerale Techniken -
Verdauungstrakt BT 3

iber 19 Unterrichtsstunden besucht.

Referent: David Boeger, Physiotherapeut, Boeger-Therapie Lehrer

Fortbild ungspunkte: 19 (Physiotherapeuten, Masseure, Ergotherapeuten)
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“vetreTghoT
David ?{eger ulmkolle

Die Kursgebiihr wurde laut separater Rechnung bezahit.

www.ulmkolleg.de | info@ulmkolleg de

ulmkolleg Oberberghof 5 Sitz der Gesellschaft Ulm ulmkolleg Verwaltungs-GmbH, Ulm Bankverbindung:
Lehr- und Weiterbildungs- 89081 Ulm Handelsregister Ulm, HRA 2753 Handelsregister Uim, HRB 3570 Sparkasse Ravensburg
Institute fur Physiotherapie und Telefon 0731 954510 Ph G : Lehranstalten fur Geschaftsleitung, arztliche Leitung IBAN DEOQ4 6505 0110 0000 2187 44

Massage GmbH & Co. KG Telefax 0731 9545115 Physiotherapeuten und Masseure  Dr. med. Friederike lvanovas BIC SOLADES1RVB




SCHWEIZER AKADEMIE FUR BOEGERTHERAPIE

Vicky Benub

hat vom 30.11.-01.12.2018
am Seminar

Boeger-Therapie® BT 4
-Zertifizierung zum Boeger-Therapeuten-

teilgenommen

Die Weiterbildung umfasst insgesamt 14 Stunden
19 Unterrichtseinheiten/19 Punkte

Inhalt des Seminars
Erfahrungsaustausch
Reflexion der Module 1-3
Updates, Auffrischung
Optimierung der Grifftechniken
ergonomische Arbeitshaltung und
Therapieerfolg
Kommunikation und Interaktion
interdisziplinare funktionelle Anatomie ; —
Kolloguium als Priifung zum BT-Therapeuten. =" : R

Romanshorn, den 1. Dezember 2018
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SCHWEIZER AKADEMIE FUR BOEGERTHERAPIE

Zertifikat

Boeger®-Therapeut

Vicky Benub

Der Zertifikatsinhaber hat die Kursmodule BT 1 bis 4 der /
Schweizer Akademie fir Boeger-Therpie besucht und d

Weiterbildung mit Erfolg abgeschlossen.

Die Weiterbildung umfasst die dermatologische
Anatomie, das muskuloskeletale Fasziensystem, das
venos-lymphatische System und die Organe des Verdau-
ungstraktes in Diagnostik und Therapie von Adhéasionen. \

zertifizierter Boeger®-Therapeut
zu nennen. \

Der Zertifikatsinhaber ist berechtigt, sich \ ' \_\ i

David Boeger, Ina Boeger,
Geschaftgfuhrer Leitung Akademie

Schweizer Akademie fir Boeger-Therapie | Bahnhofstrasse 16 | CH-8590 Romanshorn

Romanshorn, 1. Dezember 2018 B o E G E R
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SCHWEIZER AKADEMIE FUR BOEGERTHERAPIE

Vicky Benub

hat vom 01.-02.02.2019
am Seminar

Boeger-Therapie® 5.1

- iXpending® -
teilgenommen

Die Weiterbildung umfasst insgesamt
14 Unterrichtsstunden
19 Punkte

Inhalt des Seminars

Fascia superficialis
Faszienmodelle
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SCHWEIZER AKADEMIE FUR BOEGERTHERAPIE

Vicky Benub

hat vom 15.-16.03.2019
am Seminar

Boegen'-Therapie® BT 6
Viszerale Techniken -Urogenitaltrakt-

teilgenommen

Die Weiterbildung umfasst insgesamt
14 Unterrichtsstunden
19 Punkte

Inhalt des Seminars

A. Systema genitale femininum

B. Systema urinarium

C. Systema genitale masculinum

D. Beckenboden

e Therapie der weiblichen Geschlechtsorgane
¢ Therapie von Niere und Ureter

¢ Therapie der Harnblase

¢ Therapie der Prostata

e Technik Beckenboden

Romanshorn, den 16. Mérz 2019 \ \
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Physiotherapie | Massage | Podologie

taatiich anerkannte Berufsfachechulen For und Weiterbildung “ﬂﬂmkaIIeg

Frau Vicky Benub

hat am ulmkolleg vom 11. Januar bis 12. Januar 2019 das Seminar

Boeger-Therapie® BT 7.1
REMovement ®
Emotionalcoaching in der Physiotherapie

Uber 19 Unterrichtsstunden besucht.
Inhalt des Seminars
* Unterscheidung Gefiihl / Emotion

* Kennzeichen von emotionalen Belastungszustinden
 Entstehung von emotionalem Stress

e die Intelligenz der Zellen

* Psychosomatik und Placebo - Effekt

* Einfiihrung in die Technik des REMovement ®
e Rapport

® GAU-Fragen

L ]

Techniken zum Lésen emotionaler Narben
® Supervision

Referenten: Ina Boeger + Arne Goebel, Dozenten fiir REMovement ®

/ Mm ;\Uileg
Ll Ay
Ina Bo er Arne Goebel ulmkolleg

Die Kursgebiihr wurde laut separater Rechnung bezahit.

www.ulmkolleg.de | info@uimkolleg.de

Oberberghof 5 Sitz der Gesellschaft Ulm ulmkolleg Verwaltungs-GmbH, Ulm Bankverbindung:
V- 89081 Ulm Handelsregister Uim, HRA 2753 Handelsregister Uim, HRB 3570 Sparkasse Ravensburg
Lehr—u;J m;:l Wﬁ;:eﬂi::f;; und Telefon 0731 954510 Ph.G.: Lehranstalten fur Geschaftsleitung, arztliche Leitung: IBAN: DEO4 6505 0110 0000 2187 44
Institute fur Physi

GmbH & Co. KG Telefax 0731 9545115 Physiotherapeuten und Masseure  Dr. med. Friederike vanovas BIC SOLADESIRVB
Massage Gm .




SCHWEIZER AKADEMIE FUR BOEGERTHERAPIE

Vicky Benub

hat vom 13.-14.12.2019
am Seminar

Boeger®-Therapie BT 8
Didaktik, Methodik, Prifung zum
dipl. Boeger®-Therapeut

teilgenommen

Die Weiterbildung umfasst insgesamt 14 Stunden
19 Unterrichtseinheiten / 19 Punkte

Inhalt des Seminars

¢ Didaktik und Methodik
e Prifungsvorbereitung

¢ Kolloquium zum dipl. Boeger®-Therapeut

Romanshom, den 14.12.2019
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